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Informacées

Em primeiro lugar, a Biblia

Neste livro, apds a resposta de cada pergunta, estao
os versiculos que sdao o fundamento dessa resposta.
Em caso de duvida ou discordancia doutrinaria,
prevalece o que esta escrito na Biblia, que é

a verdadeira fonte de conhecimento de Deus.
Quando os versiculos foram reproduzidos, indicou-se
LH para Linguagem de Hoje, RA para Revista e
Atualizada e RC para Revista e Corrigida, todas elas
biblias editadas pela Sociedade Biblica do Brasil.

Sobre o Autor

Rubens Postigo tem o seu ministério dedicado a
evangelizacdo. Desde 1995 é diretor da ABS Vida.
Também é autor dos livros “Manual de Evangelismo
Pessoal”, "Manual da Vida” e “Crianca Amiga de Deus”
e de uma colecao de 19 folhetos para evangelizacao de
adultos, jovens e criancas.

Visite o site www.absvida.com.br

Veja mensagens da Biblia, com ilustragdes.

Para adultos, jovens, adolescentes e criancas.

Ha também valiosa ajuda para os evangelizadores.

SO para adolescentes?

Qualquer pessoa pode utilizar este livro.

No entanto, hd uma versao deste livro para Jovens e
Adultos (Manual da Vida) e outra versao para Criancas
(Crianca Amiga de Deus).

Vocé pode conhecé-las no site acima indicado.
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Para vocé Adolescente

Quatro palavras de Deus

Primeira: Jesus venceu o mundo.
Ele mesmo disse:
“"Eu venci o mundo.” (Jodo 16:33-RA)

Segunda: Jesus venceu o mundo por nos.

A Biblia diz:

"Mas em todas estas coisas somos mais do que
vencedores, por aquele que nos amou.” (Romanos 8:37-RC)

Terceira: Jesus nos faz vencedores do mundo.
A Biblia diz:

"Esta é a vitdria que vence o mundo, a nossa fé.
Quem é gue vence o mundo, sendo aquele que cré que

Jesus é o Filho de Deus?” (1 Jodo 5:4-5-RC)

Quarta: O vencedor se sentara ao lado de Jesus.
Jesus disse:

"Ao vencedor, dar-lhe-ei sentar-se comigo no meu
trono, assim como também eu venci e me sentei
com meu Pai no seu trono.” (Apocalipse 3:21-RA)

Para ser um Vencedor com Deus

Este livro pode te ajudar muito.

Leia as perguntas e as respostas.

Veja os versiculos indicados depois da resposta.
Procure na Biblia e leia o texto antes e

depois do versiculo.

Este livro segue a Biblia, mas ndo toma o seu lugar.
Se vocé ainda nao tem, adquira uma Biblia.

Leia sempre a Biblia.
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3- Como podemos saber sobre Deus?
Podemos saber sobre
Deus de duas maneiras:

e quando ndés vemos as
coisas que Deus fez e

e guando nds lemos a
Biblia.

(Salmo 19:1-4=Jodo 5:39)

AN
Ha muitas coisas
@ lindas neste mundo.
Alguém muito sabio
Vamos pensar... fez tudo isso.

Esse alguém é Deus.
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4- O que aprendemos na Biblia sobre Deus?

Na Biblia aprendemos que:
o Deus é justo e eterno,
o Deus é santo e perfeito,

o Deus tem poder sobre
todas as coisas,

e Deus sabe de todas as
coisas e

e Deus esta em todos os
lugares.

(Salmo 90:2=Génesis 17.1
=Romanos 11:33-36)

Deus sabe a hora que
@ eu deito e a hora que
eu levanto.
Esta sempre comigo.

Deus quer o meu bem.
Deus é muito bom!

N

Vamos pensar...

Esta escrito na Biblia

Deus disse: "Eu, com o meu grande poder e com a
minha forga, criei o mundo, os seres humanos e todos

0s animais que vivem na terra.”
(Jeremias 27:5-LH)
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2- Deus fez o Mundo

1- Quem fez todas as coisas?

F =

Deus fez todas as coisas.
Deus fez o céu e a terra.
Deus também fez tudo o que neles existe.

(Génesis 1=Hebreus 11:3)

2- Como Deus fez todas as coisas?

Deus disse:
“Apareca tal coisa”.

E logo apareceu aquilo TS :
ue Deus mandou. S R o™
) TS S
(Génesis 1=Salmo 33:8-9) e m 3
A QT AT /
A\ < }}‘
\ 2
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3- 0 que Deus fez em cada dia?

19 Dia
Deus fez o Dia e a Noite.

2° Dia
Deus fez os Ceus.

3° Dia
Deus fez os Mares, as Plantas e as
Arvores.

4° Dia
Deus fez o Sol, a Lua e as Estrelas.

50 Dia
Deus fez os Peixes do mar e as Aves dos
ceus.

6° Dia
Deus fez os Animais da terra, o Homem
e a Mulher.

(Génesis 1:1-31)

Esta escrito na Biblia

"Deus viu que tudo o que havia feito era muito bom.”
(Génesis 1:31-LH)
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3- Deus fez o Homem e a Mulher

1- Como apareceu o primeiro homem?

Deus fez o homem com o po da terra.
Depois Deus soprou no nariz do homem.
E logo o homem comecou a viver.
O primeiro homem se chamou Adao.
(Génesis 2:7=Génesis 3:20-21)

2— Como Deus fez a mulher?

Deus tirou uma costela
de Adao.

Com essa costela Deus
fez a mulher.

A primeira mulher se
chamou Eva.

(Génesis 2:21-22=Génesis 3:20-21)
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3- O homem é parecido com alguém?

Sim.

Deus fez o homem parecido
com Deus mesmo.

(Génesis 1:26-27=1 Corintios 11:7)

Deus gosta muito

de mim.

Por isso Deus me fez
parecido com Ele.

Vamos pensar...

4- Como podemos ouvir e falar com Deus?

Quando lemos a Biblia, Deus
fala conosco.

Quando oramos, ndés falamos
com Deus.

(Jodo 5:39=Filipenses 4:6)

Esta escrito na Biblia

“"Assim Deus criou os seres humanos; ele os criou

parecidos com Deus. Ele os criou homem e mulher.”
(Génesis 1:27-LH)
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4- A Desobed/en(::la SUJOU o Coragao 3- Como uma pessoa pode nascer de novo?
de Adao e Eva

—— >

1- O que aconteceu com Adao e Eva?

Adao e Eva desobedeceram a Deus.

Eles comeram o fruto

proibido.
Deus tinha falado para eles Uma pessoa nasce de novo quando
nao comerem esse fruto. cré em Jesus Cristo.
Nesse dia, coisas ruins Jesus vem morar no coragao dessa pessoa.
entraram no coragao de (Jo&o 3:1-16=Jod0 11:25-26)
Adao e Eva.
(Génesis 2:16-17=Génesis 3:6=Romanos
5:12)
AN
Isso é muito bom.
Deixar as coisas
2- Nos somos filhos de Ad&o e Eva. Vamos pensar... ruins e ficar amigo

de Deus.

O que fazer para limpar nosso coragao?

Eu nascr

Para limpar nosso coracao,
nos temos que nascer
outra vez.

(Jodo 3:3-6=I Corintios 15:50) Esté escrito na Bllblla

Jesus disse:
"Aquele que nao nascer de novo ndo pode ver o reino

de Deus.”
(Jodo 3:3-RC)
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5- Jesus Cristo € o Filho de Deus 3- Por que Jesus morreu na cruz?

1- Como foi o nascimento de Jesus?

Jesus veio ao mundo pelo
poder do Espirito Santo.

A mae de Jesus se chamava
Maria.

Jesus morreu na cruz para pagar os pecados

José cuidou de Jesus. o todas as bescoas
Mas o pai verdadeiro de Jesus P '
é Deus. E (Romanos 6:23=I Corintios 15:3)

(Lucas 1:26-35=Mateus 1:18=Jodo 1:1,14) R ——

4- O corpo de Jesus ficou morto?

e A it 4 | s LT e S B g & T

. . o) - I l i |
2- Por que Jesus veio aqui na terra? ) ®
As pessoas viviam longe de Deus. v
Mas Deus nao quer
ficar longe das pessoas. *%-ﬂih

Entao Deus falou para

Jesus vir.

E Jesus veio para ser Jesus viveu de novo no terceiro dia.

amigo de todas as Falou com os seus amigos.

pessoas. Depois Jesus subiu para o Céu.
(Mateus 1:21=Lucas 19:10) E assentou-se a direita de Deus Pai.

(Lucas 24:5-7=I Corintios 15:3-8=Colossenses 3:1)

Livro do Adolescente Vencedor 16 Livro do Adolescente Vencedor 17



Deus nos ama muito!
@ Jesus morreu para nos
salvar.
Vamos pensar... =~ E ressuscitou para nos
dar um lugar no Céu!

-

Esta escrito na Biblia

“"Cristo morreu pelos nossos pecados.”
(I Corintios 15:3-LH)

Visite uma igreja evangélica
L3 as pessoas cantam,
oram e recebem
coisas boas de Deus.

Leve seus amigos e familiares
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6- Jesus Cristo é o Salvador

1- O que quer dizer salvagao?

Salvacgao é viver livre do
pecado.

E ter um lugar guardado
no Céu.
(Jodo 3:16=Jodo 14:2-3)

Um dia quero
morar no Céu.
La tem muitas

VVamos pensar... .
P coisas boas!

.

2- Como alguém pode ganhar um lugar no Céu?

se arrepender

Para ter um lugar no
Céu a pessoa tem que:

e se arrepender e

e crer em Jesus Cristo.
(Marcos 1:15=Jodo 6:47) ‘i
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3- O que é se arrepender?

7- O Espirito Santo é Deus

Se arrepender é:

« ficar triste porque fez

coisas ruins e .
1- O que o Espirito Santo faz para uma pessoa que

e nao querer mais fazer cré em Jesus?
€ssas coisas.
(Lucas 15:21=II Corintios 7:10) O ESpI'I"itO Santo vem morar

No Seu coracao.

Ele vem para ajudar essa
pessoa.

4- O que é crer em Jesus Cristo?

DGospeiGify

e
Jesus

Entdo essa pessoa vai adorar
Crer em Jesus Cristo é: a Deus com muita alegria.
(Jodo 14:16,17,26=I Corintios 3:16)

e acreditar que Jesus tirou o
nosso pecado e

e acreditar que Jesus fez isso
quando morreu na cruz por
nos.

(Jodo 1:29=I Pedro 3:18)

E bom andar com Deus!
O Pai nos criou,
; o Filho nos salvou e
Esta escrito na Biblia Vamos pensar... . © Espirito Santo nos

ajuda!

"Cristo Jesus veio ao mundo para salvar os pecadores.”
(I Timbteo 1:15-RA)

" >Vocé quer Jesus como amigo e salvador?
Entdo veja a pagina 38, no final deste livro.
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8- A Biblia é o Livro de Deus

2- O que é ser cheio do Espirito Santo?

Ser cheio do Espirito Santo

e: -
_ ) 1- Quem escreveu a Biblia?
e viver com fé em Deus,

A Biblia foi escrita por
pessoas escolhidas por
Deus.

e amar e obedecer a Deus,

e servir a Deus com alegria

e
Essas pessoas escreveram o

« amar a todas as pessoas. que Deus mandou.

(Atos 4:31=Atos 11:24)

Por isso a Biblia é o
Livro de Deus.

(II Pedro 1:20-21=II Timdteo 3:16)

Eu quero ser cheio
@ do Espirito Santo.
Assim posso falar

para as pessoas que
Jesus ama a todos.

2- Quais sao as duas partes da Biblia?
Vamos pensar...

- As duas partes da Biblia sdo:

e Velho Testamento e
¢ Novo Testamento.

Essas partes se dividem em
; _ i partes menores que se
Esta escrito na Biblia chamam Livros.

Jesus disse:
"Quando o Espirito Santo descer sobre vocés, vocés

receberao poder e serdo minhas testemunhas.”
(Atos 1:8-LH)
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3- O que esta escrito no Velho Testamento?

O Velho Testamento conta como Deus fez o mundo.
Também conta a histéria da vida das pessoas.
Desde Adao até antes do nascimento de Jesus Cristo.

4- O que esta escrito no Novo Testamento?

O Novo Testamento conta como foi 0 nascimento
e a vida de Jesus Cristo.

No Novo Testamento, Jesus nos mostra o caminho
para ir ao Céu.

(Jodo 3:16=Lucas 19:10)
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A Biblia é o livro
@ mais importante do
mundo.
Vamos pensar... Vou ler a minha

Biblia todos os dias.

Esta escrito na Biblia

Jesus disse: _ .
"Passara o céu e a terra, mas as minhas palavras nao
passarao.” (Marcos 13:31-RC)

Visite uma igreja evangélica
L3 as pessoas cantam,
oram e recebem
coisas boas de Deus.

Leve seus amigos e familiares
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9- Jesus e os Mandamentos

1- O que contém os mandamentos?

"AME O SEMHOR
SEU DEUS"

Nos mandamentos Deus ensinou duas coisas:
e COMoO as pessoas devem amar e obedecer a Deus e

e COMO as pessoas devem amar as outras pessoas.
(Marcos 12:30-31=Romanos 13:9-10)

2- Quais sao os dez mandamentos?

19 Mandamento
Nao teras outros deuses diante de mim.

29 Mandamento
Nao faras para ti imagem de escultura.
Nao te encurvaras a elas nem as serviras.

3° Mandamento
Nao tomaras o nome do Senhor, teu Deus, em vao.

4° Mandamento
Lembra-te do dia do sdbado, para o santificar.

Livro do Adolescente Vencedor 26

50 Mandamento

Honra a teu pai e a tua mae.

6° Mandamento
Nao mataras.

7° Mandamento
Nao adulteraras.

8° Mandamento
Nao furtaras.

90 Mandamento

Nao diras falso testemunho contra o teu

préoximo.

10° Mandamento

N3o cobicaras a casa do teu proximo;
nao cobicaras a mulher do teu préximo,
nem coisa alguma do teu préximo.

(texto completo em Exodo 20:3-17-RC)

3- Alguém pode ser justificado pela lei dos dez

mandamentos?

Ninguém sera justificado

diante de Deus por obras
da lei.

(Romanos 3:19-23=Galatas 3:10-11)

Livro do Adolescente VVencedor
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4- Entao, o que fazer para ser salvo?

Deus enviou Jesus Cristo ao

mundo_ Sa’vos
Jesus deu a sua vida para pela
pagar 0s pecados de fé

todas as pessoas.

Quem crer em Jesus sera em

'1
salvo. JESUS __jj

(Jodo 3:16=Efésios 2:4-6)

5- Jesus ensinou aos salvos pela fé como devem
agradar a Deus?

Sim, Jesus disse:
"Ame o Senhor, seu Deus, com todo o coracao, com
toda a alma e com toda a mente. Ame os outros como

vocé ama a vocé mesmo.”
(Mateus 22:37,39-LH)

:>Vocé quer Jesus como amigo e salvador?
Entao veja a pagina 38, no final deste livro.
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10- Jesus Cristo ama a Igreja

1- O que é a Igreja?

A Igreja é a reunido das pessoas:
e que creem em Jesus e

e ue ja aceitaram Jesus no seu coragao.
(Atos 2:46-47=1 Corintios 1:2)

2- O que é o Batismo?

O Batismo é um sinal.

Ele mostra que a pessoa
morreu para as coisas ruins

do mundo.

E que nasceu de novo para

Jesus.

VIDA NOVA

JESUS|

el
(Jodo 3:5=Romanos 6:4) M

Livro do Adolescente Vencedor
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3- Como é feito o Batismo?

O Batismo é feito em nome do Pai,
do Filho e do Espirito Santo.

(Marcos 1:9=Mateus 28:19)

4- O que é a Ceia do Senhor (também chamada Santa
Ceia)?

A Ceia do Senhor é um
momento de comunhao.

Entre as pessoas da Igreja
e 0 Senhor Jesus Cristo.
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5- O que representa o pao?

O pao representa o corpo de Jesus Cristo.
Jesus entregou 0 seu corpo na cruz por nos.

(Mateus 26:26-29=1 Corintios 11:23-26)

6- O que representa o vinho (suco de uva)?

O vinho (suco de uva, nao fermentado)
representa o sangue de Jesus Cristo.
Jesus derramou 0 seu sangue na cruz por nos.

(Mateus 26:26-29=1 Corintios 11:23-26)
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11- Deus ouve a minha Oracao

AN

O Batismo e a
Ceia do Senhor. 1- O que é a Oracao?

v Jesus mandou

amos pensar... — fazer os dois. ; _ PN,
Adule-sc_en’re Qragao e um momento de
- @ = | ficar mais perto de Deus.

b el

E falar para Deus tudo o que
nos precisamos.

(Lucas 6:12=Filipenses 4:6-7)

Oragdo

7- Jesus cuida da Igreja?

Sim. A Biblia diz:
"Cristo amou a Igreja e deu a sua vida por ela.”
(Efésios 5:25-LH) 2- Como fazer uma oragio?

Nés falamos com Deus Pai

em nome de Jesus. Deus Pai,

Entdo o Espirito Santo vem = m m
nos ajudar. AN, € nome
Visite uma igreja evangélica EIe_faz a nossa oracgao ficar _ de

muito bonita para Deus. i

La as pessoas cantam, (Jodio 14:13-14=Jo%0 16:23-24 J eS US

oram e recebem =Romanos 8:26)
coisas boas de Deus.
Leve seus amigos e familiares
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3- Jesus ensinou a orar?

Sim. Jesus nos ensinou a oracao chamada Pai Nosso.

Oracao do Pai Nosso

Pai nosso, que estas nos céus,
santificado seja o teu nome;

venha o teu reino;

faca-se a tua vontade,

assim na terra como no céu;

0 pao nosso de cada dia da-nos hoje;
e perdoa-nos as nossas dividas,
assim como nds temos perdoado
aos nossos devedores; e

nao nos deixes cair em tentacao;
mas livra-nos do mal;

pois teu é o reino, o poder e a gloria
para sempre. Amém.

(Mateus 6:9-13-RA)

4- O que precisa ficar junto com a oracao?

A fé em Deus precisa ficar
junto com a oracgao.

Livro do Adolescente Vencedor

(Mateus 21:22=Hebreus 11:1-6)
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Ter fé é acreditar
que Deus vai nos
ouvir quando

falamos com Ele.
-

Vamos pensar...

5- Deus atende a nossa oragao?

Sim. Jesus disse:
“Se permanecerdes em mim, e as minhas palavras

permanecerem em vo0s, pedireis o que quiserdes, e vos

sera feito.”

(Jodo 15:7-RA)
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12- O Céu é lindo

1- Jesus vira outra vez aqui na terra?

Jesus
vai

Sim.
Jesus vai voltar a este mundo.

(Atos 1:11=Hebreus 9:28)

2- O que vai acontecer quando Jesus voltar?
Jesus vem buscar as
pessoas que creem nele.

Essas pessoas vao morar no
Céu com Jesus.

(Mateus 24:30-31=I Tessalonissenses
4:16-17)
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3- Como é o Céu?

O Céu é um lugar muito alegre e feliz.

No Céu ndo tem doenca.

La as pessoas nao brigam.

No Céu o mal ndo pode entrar.

No Céu as pessoas vao ficar
sempre com Deus.

(Jodo 14:2-3=Apocalipse 21:1-7)

4- O que Jesus falou para as pessoas que creem nele?

Jesus disse:
"Voltarei e os levarei comigo para que onde eu estiver

vocés estejam também.”
(Jodo 14:3-LH)

:>Vocé quer Jesus como amigo e salvador?
Entao veja a pagina 38, no final deste livro.
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Jesus é Amigo e Salvador

O conselho do sabio Salomao
O Rei Salom&o deixou um conselho muito sabio
para todos os adolescentes:

"Lembre do seu Criador enquanto vocé ainda é jovem”,

(Eclesiastes 12:1-LH)

O convite de Jesus

Um dia Jesus disse para um jovem rico que queria
ganhar o Céu:

"Wem e segue-me”. (Mateus 19:21-RA)

Jesus quer morar no seu coracao

Ele € o amigo para todas as horas.
Jesus tem muitas coisas boas para vocé.
Aqui na terra e também no Céu.

Eu quero Jesus!

Entdo faca esta oracao:
"Senhor Jesus, eu te aceito como meu amigo e
salvador, tira do meu coracao as coisas ruins e fica
morando no meu coracao para sempre. Amém”.

De hoje em diante

Jesus é seu salvador e amigo verdadeiro.
Leia a Biblia.

Faca sempre o que Jesus ensinou.

Vocé vai ser muito feliz.
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Como usar este livro como um

CURSO BIBLICO

Para vocé estudar sozinho
« Reserve um tempo diario para estudar,
» Estude um capitulo de cada vez e
 Procure na Biblia e leia:
« 0s versiculos indicados nas respostas e
0 texto antes e depois desses versiculos.
 Leia também outros trechos da Biblia que tratem do
mesmo assunto.
« Este livro é apenas um guia, firme a sua fé e o seu
conhecimento na Biblia Sagrada.

Para estudo em grupos

1-Antes das reunioes

» Faca cépias deste livro e entregue aos participantes
do grupo,
» Indigue um ou mais capitulos para serem estudados
pelos participantes antes da reunido e
» Prepare questdes sobre o assunto de cada capitulo.
2-Durante as reunides

« Faca uma apresentacao com mais detalhes sobre o
assunto dos capitulos indicados,

« Peca comentarios aos participantes e esclareca as
duvidas,

 Solicite aos participantes que respondam as
guestdes e

« Confira as respostas e comente as corregoes.

3-Ao final do curso

O instrutor podera elaborar um certificado para ser
entregue a cada participante.

Livro do Adolescente VVencedor 39



