
 
Olhai para 

as aves do céu 
Acordar cedo, trabalhar duro, 
contas e contas para pagar. 
Medo de faltar o alimento, 
roupas, remédios. 
As muitas preocupações trazem 
sofrimento. 
São como pesos que apertam 
nossa mente. 
 
Mas alguém pode nos ajudar 
Jesus Cristo morreu na cruz para 
nos dar uma vida nova. 
Ele disse para deixarmos nossas 
preocupações nas mãos dele.  
Não é esse o descanso que 
você precisa?  
E é fácil conseguir. Creia em 
Jesus e o aceite como Salvador.  

Veja o que Jesus disse:  
“Olhai para as aves do céu, que 
nem semeiam, nem segam, nem 
ajuntam em celeiros; e vosso Pai 
celestial as alimenta. Não tendes 
vós muito mais valor do que 
elas? Não andeis, pois, inquietos, 
dizendo: Que comeremos, ou que 
beberemos, ou com que nos 
vestiremos? Mas buscai primeiro 
o reino de Deus, e a sua justiça, 
e todas estas coisas vos serão 
acrescentadas.” (Mateus 6:26,31,33) 

________________ 

Visite uma igreja evangélica. 
Lá as pessoas cantam, oram e 
recebem bênçãos de Deus.  
Não demore. 
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